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Mercoledì 17 maggio al Castello di Masino 
 

GRAN GALÀ DELLE ERBE SPONTANEE. SAPORI E SAPERI DELLA VALCHIUSELLA PER 
LA PROMOZIONE DEL TERRITORIO 

 
La volontà comune di ristoratori, vignaioli, allevatori e magistre di far conoscere la Valchiusella e il 

Canavese si esprime nel Gran Galà delle Erbe al Castello di Masino 
 
Sabato 13  maggio 2023 – Torna, dopo il successo dello scorso anno, il Gran Galà delle Erbe Spontanee 
della Valchiusella. Organizzato dall’Associazione dei ristoranti della tradizione canavesana in 
collaborazione con il Club Amici Valchiusella e i Giovani Vignaioli Canavesani, il Gran Galà è in 
programma per mercoledì 17 maggio alle ore 20.00.  Molte le novità, a partire dalla location, voluta 
quest’anno al Castello di Masino, l’affascinante residenza dei conti Valperga di Masino, che domina 
la vasta piana del Canavese da un’altura antistante la suggestiva barriera morenica della Serra di 
Ivrea circondato da un monumentale parco romantico con uno dei più grandi labirinti d’Italia.  
 
L’edizione 2023 del Gran Galà delle Erbe consolida e potenzia l’intento di valorizzare il territorio e 
diffondere la cultura enogastronomica locale, promuovendo la convivialità ed il turismo sostenibile. 
Le tre Associazioni hanno infatti lavorato con grande impegno alla realizzazione di una serata di 
grande charme per far conoscere i saperi e i sapori di un territorio unico, dove la tradizione si 
tramanda di generazione in generazione e l’anima dei luoghi trova perfetta espressione attraverso 
un’enogastronomia all’insegna dell’autenticità. 
 
«Il Galà delle Erbe – sottolinea la presidente di Ascom Confcommercio Torino e provincia Maria 
Luisa Coppa  - rappresenta il punto di arrivo di un impegno corale di tanti professionisti che ogni 
giorno con maestria e capacità esprimono la tradizione del territorio in un piatto o in un bicchiere di 
vino. Come Ascom siamo al fianco di questi bravi imprenditori nella convinzione che la promozione 
di un luogo non possa prescindere dai suoi valori enogastronomici, sia che si rivolga ad un turismo 
di prossimità sia che guardi a visitatori provenienti da lontano».  
 
«Dopo il successo dello scorso anno – sottolinea il presidente dei ristoratori della tradizione 
canavesana Luca Berolatti - abbiamo pensato di rinnovare l’invito ai partecipanti ed estenderlo a 
quanti amano il buon cibo e vogliano conoscere nuovi prodotti, aneddoti e produttori locali. Come 
ristoratori continuiamo a credere nell’Associazione e nella sinergia tra Associazioni per il rilancio 
del territorio e le sue unicità. Il Club Amici Valchiusella, fondamentale in questa esperienza, ha 
confermato con entusiasmo la collaborazione per la realizzazione dell’evento, sostenuto dai Giovani 
Vignaioli Canavesani, che ora più che mai stanno cercando di comunicare il territorio con i loro 
eventi e grazie ai loro vini». 
 
La serata inizia con un aperitivo arricchito dalle proposte d’assaggio degli Allevatori – Casari di 
Valchiusella e i vini dei Giovani Vignaioli Canavesani, mentre le Magistre d’Erbe del Club Amici 



della Valchiusella raccontano delle tradizioni antiche che hanno raccolto, tramandate oralmente, 
sull’uso delle erbe selvatiche con scopi curativi e alimentari. Erbe che ancora oggi conferiscono ai 
piatti della tradizione un sapore unico e identificativo del territorio portando con sé storie e saperi 
antichi. Si prosegue con la cena a cura dei Ristoranti dell’Associazione dei Ristoranti della 
Tradizione Canavesana, che prevede naturalmente un menù impreziosito con le erbe della 
Valchiusella servite nei piatti della tradizione con alcune rivisitazioni, accompagnati dai vini locali. 
 
Laura Lancerotto, presidente del Club Amici della Valchiusella, punta da anni sulla promozione del 
territorio. Famosissimi sono diventati con il tempo gli appuntamenti El Sabat d’le Erbe, le 
passeggiate alla scoperta della biodiversità che caratterizza la Valle. A questo proposito conferma 
soddisfatta la collaborazione nata con l’Associazione dei Ristoranti della Tradizione Canavesana: «Il 
Club Amici Valchiusella è sostenitore da oltre 30 anni della divulgazione di tematiche che valorizzano 
le buone pratiche quotidiane per tutelare l’unicità di un territorio, come dimostra la molteplicità di 
erbe spontanee eduli e quindi utilizzabili in cucina, dove la maestria degli chef della tradizione sa 
trasformare in piatti unici, salvaguardandone i principi attivi. Questo tema, in sintonia con la filosofia 
dei ristoratori, ha fatto crescere una efficace sinergia tra le associazioni». 
 
L’Associazione dei Ristoranti della Tradizione Canavesana, nata nel 1996 da un gruppo di ristoratori 
canavesani con l’intento di valorizzare i piatti tipici locali, anche con la ricerca di ricette scomparse 
o cadute in disuso, utilizzando il più possibile i prodotti del territorio, ha tra gli obiettivi proprio 
quello di promuovere il movimento turistico, organizzando festeggiamenti, mostre, fiere, convegni, 
escursioni per far conoscere e diffondere le tradizioni enogastronomiche ed i prodotti locali.  
 
Per ulteriori informazioni e prenotazioni: 393.9089733-348.0662697 
www.ristorantitradizionecanavesana.it 
www.erbedivalchiusella.it 
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